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TÓM TẮT  

Trong nghiên cứu này, chúng tôi tiến hành khảo sát thành phần và ph n t ch h m 

 ượng   it   o trích ly từ hạt mãng cầu xiêm (Annona muricata L.) bằng thiết bị sắc 

ký khí - khối phổ (GC-MS). Các hợp chất axit béo không no là thành phần chính, 

với h m  ượng lớn trong các dịch chiết sử dụng phương pháp chiết dầu béo bằng 

n-hexan và bằng chloroform/methanol (v/v = 1/2). Các axit béo đặc trưng nhất là 

axit linoleic, axit oleic và axit palmitic. H m  ượng các axit béo n y được  ác định 

cụ thể bằng phương pháp sắc ký khí ghép khối phổ. Mẫu hạt mãng cầu xiêm có 

hoạt tính chống oxy hóa cao với giá trị SC50 = 6,4±0,4 µg/ml do có sự hiện diện của 

α-tocopherol (5,3±0,4 mg/kg), γ-tocopherol (8,9±0,3 mg/kg), các hợp chất phenolic 

và các axit béo không no.  

Từ khóa: Annona muricata, Annonaceae, fatty acids, GC-MS, Seed oil. 
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ABSTRACT 

Herein, we study the composition and fatty acids analysis from seeds of Annona 

muricata L. by gas chromatography mass spectroscopy (GC-MS). The fatty acids 

unsaturated is the major composition, with the lipid extract method using hexan 

and chloroform/methanol (v/v 1: 2). The major fatty acids were linoleic acid, oleic 

acid and palmitic acid. The concentration of these fatty acids is determined by gas 

chromatography - mass spectrometry (GC/MS). The samples showed the 

antioxidant activity (SC50 = 6,4±0,4 μg/mL). The antioxidant activity could be due to 

the presence of α-tocopherol (5,3±0,4 mg/kg), γ-tocopherol (8,9±0,3 mg/kg) and 

other phenolic compounds and unsaturated fatty acids.  

Keywords: Annona muricata, Annonaceae, fatty acids, GC-MS, Seed oil. 
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